
Brot mit Charakter

Sauerteig-Schnitte “Avocado”  7,90€
Geröstetes Sauerteigbrot mit Avocado, Tomaten, Rucola & Kräuter-Hüttenkäse

Sauerteig-Schnitte “Avocado & Burrata”  10,50€
Geröstetes Sauerteigbrot mit Avocado. Rucola, gebratenen Kirschtomaten & Burrata

Sauerteig-Schnitte “Spargel” vegan  8,90€ mit Schafskäse 9,50€
Geröstetes Sauerteigbrot mit Rote-Bete-Aufstrich, Rucola, Tomaten & gebratenem grünen Spargel

Sauerteig-Schnitte “Ziege & Aprikose” 9,50€
Geröstetes Sauerteigbrot mit mariniertem Rucola, gratiniertem Ziegenkäse,

 gegrillten Aprikosen & Kirschtomaten

Frühstücksbrettchen

Süßes Frühstücksbrett 10,90€
1 Scheibe Brioche, 1 Croissant, Butter, Marmelade, Honig & Nutella

Feines Frühstücksbrett 13,90€
2 Scheiben Sauerteigbrot, ½ Avocado, Humus, Dattel-Aufstrich, Käse & Putenbrust

Klassisches Frühstücksbrett 13,90€
1 Scheibe Brioche, 1 Scheibe Sauerteigbrot, Butter, Marmelade, Käse & Truthahnsalami

veganes Frühstücksbrett 12,50€
2 Scheiben Sauerteigbrot, Humus, Dattel-Aufstrich, Rote-Bete-Aufstrich & ½ Avocado

Variationen vom Bio-Ei

2 Spiegeleier 4,00€
-mit Rinderbacon +1,80€

-mit Sucuk +1,80€

Portion Rührei 4,00€
-mit Kräutern +0,30€

-mit Rinderbacon +1,80€
-mit Sucuk +1,80€

weich oder hart gekochtes Bio-Ei 1,80€

Ein guter Tag beginnt mit gutem Frühstück



Sandwiches & Co.

Roastbeef-Sandwich 12,90€
geröstetes Brioche, marinierter Salat, Chili-Mayonnaise, Roastbeef & Gewürzgurken

Frühstückssandwich  10,90€
geröstetes Brioche, Chili-Mayonnaise, Rührei, Bacon vom Rind & Cheddar

Sucuk-Sandwich  11,90€
geröstetes Brioche, Chili-Mayonnaise, Spiegelei, Sucuk, Schafskäse

Shahkshuka 9,90€
Orientalisches Frühstücksgericht aus pochierten Eiern in würziger Tomaten-Paprika-Sauce

dazu Sauerteigbrot
schmeckt auch gut mit Schafskäse + 0,80€ oder Sucuk +1,80€

Süßes zum Start

Bali-Bowl *vegan* 9,90€
Spirulina-Bowl mit Granola, Banane, frischen Beeren, Chia-Samen, Nüssen & Kernen

Açai-Bowl *vegan* 9,90€
fruchtige Bowl mit Granola, Banane, frischen Beeren, Chia-Samen, Nüssen & Kernen

Frenchtoast
frisch gebackener Frenchtoast aus Briochebrot

mit Erdnussbutter & Nutella 7,90€
mit Nutella & Banane 8,50€

mit Ahornsirup & Zimt-Zucker 8,50€

Ein guter Tag beginnt mit gutem Frühstück

Frühstück Sonntag-Freitag von 9.00-13.00 Uhr
 & Samstag von 9.00-12.00Uhr


